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Jede Menge geschmackliche Aha-Erlebnisse: Vereinsvorsitzende Martina Leimbach-Gossen und der Kasseler Wein- und Genussexperte
Michael Kugel (von links) fiihrten Mitglieder und Freunde der Kasinogesellschaft durch den Verkostungs-Abend.
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Gliickshormone mal zwei

Ein anregender Abend rund um Wein und edle Schokolade bei der Kasinogesellschaft

Von Axe Schwarz
MELSUNGEN. Nach einem
lehr- ‘'und genussreichen
Abend in der Melsunger Pfarr-
scheune waren unter den Gés-
ten nicht wenige, die dem
schndéden Schoko-Osterhasen
wohl fiir immer abgeschwor-
den haben. Gemeinsam mit
dem Wein- und Geschmacks-
experten Michael Kugel er-
kundeten 40 Mitglieder und
Giste der Kasionogesellschaft,
was gute Weine in Kombinati-
on mit kostbarer Spitzenscho-
kolade den Geschmacksner-
ven alles mitzuteilen haben.

Das ging nicht ohne heitere
Fehlstarts ab: Bevor Fach-
mann Kugel Gelegenheit hat-
te, sein Publikum mit detail-
lierten BeiR- und Lutsch-An-
weisungen zu versorgen, hat-
ten manche schon ein, zwei
Stiickchen Edelschokolade der
Manufaktur Schell von den
Degustationstellern genascht.
Wer aber die Geduld fiir Rei-
henfolge und rechtes MaR auf-
brachte, der wurde mit einem

Feuerwerk unerwarteter Aro-
menfiille belohnt.

»Unglaublich!“, raunte es
an den Tischen, als ein Scho-
kostiick aus Neuguinea-Kakao
unter dem Einfluss eines
Schlucks Wiirttemberger Ries-
ling plétzlich feine Meersalz-
und Zitrusaromen freisetzte.

Ein anderes Mal war es der
Wein, der sich durch einen
sorgsam gewahlten Schokola-
denbissen komplett verander-
te: Der buttrige, holzlastige
Chardonnay verlor auf einmal
seine aromatische Wucht,
wirkte ganz und gar filigran -
wie gezahmt. Und die edelher-
ben Tabaknoten, die kubani-
scher Kakao zum roten Lem-
berger im Glas entwickelte,
versiiRte Rauchern im Publi-
kum das Warten auf die Pause.

Kundig gab Michael Kugel
Anweisung, wie die faszinie-
renden Effekte zu erreichen
waren: Die Schokolade im
Mund etwas schmelzen Ilas-
sen, ,dann einen Schluck
Wein driiber gieffen - und jetzt
atmen Sie mal aus!“

So verging der Abend mit
angeregter Konversation iiber
Abenteuer im Geschmacks-
kosmos. Die Effekte waren
verbliiffend - wie so oft, wenn
man gewisse Erzeugnisse ein-
mal in ihrer erstklassigen und
lupenreinen Form probiert -
und nicht industrielle Parodien
aus dem Supermarktregal.

Meist nur Zucker und Fett

Aus allenfalls 18 Prozent Ka-
kao, daneben nur aus Zucker
und Fett bestehen laut Kugel
die handelsiiblichen Milch-
schokoladen, von denen die
Deutschen so viel verzehren
wie kaum eine andere Nation.

In manchen Melsunger
Haushalten diirften nun ande-
re Schoko-Sitten einkehren.
Man habe eine Menge gelernt,
bilanzierte Kasinogesellschafts-
Vorsitzende Martina Leim-
bach-Gossen, und sich ,kost-
lich amiisiert”. Kein Wunder:
Sowohl Rotwein als auch
Schokolade beeinflussen posi-
tiv den Gliickshormon-Haus-
halt, erlauterte Michael Kugel.

Wussten Sie...

¢... dass die Kakaopflanze bereits
1100 v. Chr. in Mittelamerika ge-
nutzt und Wein schon seit dem
6.vorchristlichen Jahrtausend in
Kleinasien angebaut wurde?

e... dass die hochwertigsten
Schokoladen 70 bis 85 Prozent
Kakao enthalten und entspre-
chend weniger Kakaobutter, die
nichts ist als reines Fett?

»... dass man unter , Gotterspei-
se” eigentlich keinen kiinstli-
chen Wackelpudding, sondern
die Kakaopflanze versteht? Das
bedeutet namlich der lateini-
sche Name , Theobroma cacao”.

e... dass sowohl Rotwein aus
auch Schokolade Substanzen
enthalten, die der GefdRverkal-
kung und einem zu hohen Blut-
druck entgegenwirken?

o... dass Edelkakao zur Herstel-
lung der feinsten Schokoladen
nur fiinf Prozent der weltweiten
Kakaoernte ausmacht?



